
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI'

Settimane: dal 28/10 al 01/11; dal 25/11 al 29/11; dal 16/12 al 20/12; dal 13/01 al 17/01; dal 10/02 al 14/02; dal 10/03 al 14/03; dal 07/04 al 11/04

Istituto San Giorgio - Menù Nido Lattanti - Pavia

Menù Inverno A.S. 2024-2025
Il Menù

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7

Passato di verdura*

9

Coniglio
Merluzzo* al vapore

4

Ricotta

7

Ceci

1-6-9-11
Manzo

Settimane: dal 04/11 al 08/11; dal 02/12 al 06/12; dal 23/12 al 27/12; dal 20/01 al 24/01; dal 17/02 al 21/02; dal 17/03 al 21/03; dal 14/04 al 18/04

Passato di verdura*

9

Passato di verdura*

9

Passato di verdura*

9

Passato di verdura*

9

Pr
im

a S
etti

m
ana 

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7

Passato di verdura*

9

Ricotta

7

Passato di verdura*

9

Passato di verdura*

9

Settimane: dal 11/11 al 15/11; dal 09/12 al 13/12; dal 30/12 al 03/01; dal 27/01 al 31/01; dal 24/02 al 28/02; dal 24/03 al 28/03;

Passato di verdura*

9

Passato di verdura*

9

Vitello Tacchino

Se
cond

a S
etti

m
ana 

Lenticchie

1-6-9-11

Platessa* al vapore

4

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7

Passato di verdura*

9

Fagioli

1-6-9-11

Passato di verdura*

9

Settimane: dal 21/10 al 25/10; dal 18/11 al 22/11; dal 16/12 al 20/12; dal 06/01 al 10/01; dal 03/02 al 07/02; dal 03/03 al 07/03; dal 31/03 al 04/04;

Coniglio Manzo

Passato di verdura*

9

Passato di verdura*

9

Te
rz
a S

etti
m

ana
 

Passato di verdura*

9

Ricotta

7

Merluzzo* al vapore

4

Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione Frutta fresca di stagione

Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7 Yogurt 7

UFFICIO NUTRIZIONE REFECTIOMERENDA DEL POMERIGGIO

Passato di verdura*

9

Platessa* al vapore

4

Legumi misti

1-6-9-11
Manzo

Passato di verdura*

9

Pollo

*Possibile presenza di prodotti gelo 

ALLERGENI: 1-GLUTINE, 2-CROSTACEI, 3-UOVA, 4-PESCE, 5-ARACHIDI, 6-SOIA, 7-LATTE, 8-FRUTTA A GUSCIO, 9-SEDANO, 10-SENAPE, 11-SESAMO, 12-ANIDRIDE SOLFOROSA, 13 LUPINI, 14 MOLLUSCHI

Passato di verdura*

9

Formaggino

7

Passato di verdura*

9

Passato di verdura*

9

Q
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m
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