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Pavia, 22 settembre 2015 
 

ATTIVITA’ FACOLTATIVE 2015-16   
 
 

Carissimi genitori,  

anche quest’anno desideriamo proporvi alcune Attività Facoltative che si svolgeranno a 

scuola, nel pomeriggio. 

Queste attività possono rappresentare una buona possibilità per i vostri figli, ma non vogliono 

essere esaustive di tutti gli interessi o inclinazioni di ogni singolo bambino.  

Perciò vi invitiamo ad una valutazione attenta e ad una scelta innanzitutto condivisa con vostro 

figlio perché un’eventuale adesione non sia subita o pensata solo come il riempitivo di un tempo 

“vuoto”. 

Per questo motivo, l’Attività Facoltativa scelta va seguita sino al termine della proposta. 

Le attività quest’anno vengono proposte in due moduli: il primo da ottobre a gennaio ed il 

secondo da febbraio a maggio ad esclusione dell’attività di minibasket che ha invece durata 

annuale. 

Pertanto in questo momento Vi chiediamo l’adesione al solo modulo “ottobre-gennaio” (ad 

eccezione del minibasket).  

A febbraio 2016 verranno offerti i nuovi moduli di attività facoltative per il periodo febbraio – 

maggio secondo il calendario sotto riportato.  

A febbraio 2016 verrà anche avviato il Laboratorio d’Arte al LUNEDI’ per le classi I e II dalle ore 14 

alle ore 16 e al MERCOLEDI’ per le classi III, IV e V dalle ore 14 alle ore 16 al costo € 150, ma di 

questo seguirà avviso dettagliato nel mese di gennaio. 

Di seguito troverete la presentazione delle Attività Facoltative offerte, il calendario, alcune notizie 

tecniche e in allegato il modulo di iscrizione che andrà consegnato in segreteria ENTRO MARTEDI’ 

29 SETTEMBRE. 

Ringraziandovi per l’attenzione.   

       La Coordinatrice didattica   

 Alessandra Campagnari 
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PRESENTAZIONE ATTIVITA’ FACOLTATIVE 
 

 Junior Drama Club   
Guidata da Anny White 
Attività rivolta alle classi II e III 

La proposta “Junior Drama Club” ha lo scopo di favorire nel bambino l’uso della lingua inglese 
come modalità espressiva e comunicativa, offrendo e utilizzando un sempre più ampio bagaglio 
lessicale. 
Il lavoro coinvolgerà ogni soggetto attraverso la condivisione, la cooperazione e il lavoro di gruppo. 
Si partirà da una storia per arrivare alla sua messa in scena creando un contesto in cui i bambini 
saranno liberi di esprimersi e comunicare nella lingua inglese.  

Minimo 8 -  massimo 15 bambini          

Inizio attività: 7 ottobre 2015   

Costo modulo: € 80 

 

 Drama Club  
Guidata da Anny White 
Attività rivolta alle classi IV e V 

Attraverso l’incremento del linguaggio conosciuto, i bambini sono sempre più in grado di 
comunicare in lingua. L’attenzione all’ascolto delle parole offerte, al loro senso comunicativo 
sostenuto dalla drammatizzazione (forma di una personale immedesimazione) favorisce l’abilità 
del comprendere e del parlare. 
Minimo 8 -  massimo 15 bambini         

Inizio attività: 7 ottobre 2015   

Costo modulo: € 80 

 

 Psicomotricità  
Guidata da Marta Viani 
Attività rivolta alle classi I 

Il laboratorio di Psicomotricità, strutturato per gli alunni di classe I, desidera condurre i bambini ad 
una sempre maggior consapevolezza delle capacità motorie del loro corpo, in un contesto 
relazionale positivo. Tramite la musica si struttureranno attività per la percezione spazio-
temporale, fondamentale per l’organizzazione del movimento ritmico; tramite una varietà di 
giochi si scopriranno le potenzialità del rapporto positivo finalizzato ad un obiettivo comune così 
come la percezione della posizione del proprio corpo, in fase statica o dinamica. 
Minimo 8 -  massimo 15 bambini            

Inizio attività: 7 ottobre 2015   

Costo modulo: € 50 
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 Espressività corporea  
Guidata da Marta Viani 
Attività rivolta alle classi II 

Il Laboratorio di Espressività corporea desidera facilitare i bambini ad esprimere i propri stati 
d’animo utilizzando il linguaggio corporeo come mezzo privilegiato d’espressione. La relazione tra i 
componenti del gruppo faciliterà la drammatizzazione di storie funzionali alla scoperta delle 
emozioni e, tramite la musica, si lavorerà su quelle che più caratterizzano il vissuto del bambino. 
Minimo 8 -  massimo 15 bambini             
Inizio attività: 7 ottobre 2015   
Costo modulo: € 50 
 

 Multisport  
Guidata da Claudia Marchisa 
Attività rivolta alle classi II – III – IV – V 

L’attività Multisport desidera innanzitutto permettere l’avvicinamento e la conoscenza, attraverso 
l’esperienza diretta, di molteplici sport. Finalità educative saranno imparare a giocare insieme 
incrementando il rispetto verso compagni, avversari; saper gestire vittorie o sconfitte così come 
comprendere le regole che caratterizzano uno sport per essere in grado di rispettarle. 
Le diverse attività sportive favoriranno lo sviluppo delle capacità condizionali come la 
coordinazione e la resistenza. 
Minimo 10 -  massimo 20 bambini  
Inizio attività: 2 ottobre 2015   
Costo modulo: € 50 
 

 Minibasket   
Guidata da Michele Calvi insegnante di Educazione motoria (ASD VIVISPORT) 
Attività rivolta alle classi II – III – IV - V 

Il Minibasket e il Basket sono giochi sportivi attraverso i quali l’atleta scopre se stesso, conosce il 
proprio corpo, le sue espressioni di movimento, lo spazio che lo circonda. Diventa abile nell’utilizzo 
della palla, la controlla e si sente sicuro, impara le regole del gioco, manifesta la propria creatività 
e fantasia motoria, gioca in maniera responsabile e consapevole come protagonista ed attore 
principale.  
L'apprendimento viene favorito in un clima sereno, automotivato e basato sull’esperienza.  
L’insegnante assume quindi la figura di “facilitatore dell’apprendimento” all’interno del gruppo i 
cui componenti sono uniti dalla collaborazione e non dalla competitività. 
La frequenza è annuale. Nelle prime due settimane sarà data la possibilità di partecipare a lezioni 
di prova. Le iscrizioni saranno raccolte direttamente in sede, dal responsabile del corso. 
Si potrà istituire una seconda lezione settimanale (giovedì, medesimo orario) qualora si 
raggiungesse un numero congruo di iscritti. 
Minimo 12 -  massimo 16 bambini            

Inizio attività: 6 ottobre 2015   
Costo annuale: € 140 (1 lezione settimanale) o € 240 (2 lezioni settimanali); gli importi  sono 
comprensivi di quota associativa ed assicurazione. 
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GRIGLIA RIEPILOGATIVA ORARI 
 

 

 

 

classi Lunedì Martedì Mercoledì Giovedì Venerdì 

I   
Psicomotricità 

14,15-15,15 
ottobre-gennaio 

  

II  
Minibasket 
16,15-17,15 

annuale 

Junior drama 
club 

14,00-15,30 
ottobre-gennaio 

 
Multisport 
14,15-15,15 

ottobre-gennaio 
Espressività 

corporea 
15,30-16.30 

ottobre-gennaio 

III  
Minibasket 
16,15-17,15 

annuale 

Junior drama 
club 

14,00-15,30 
ottobre-gennaio 

 

 
Multisport 
14,15-15,15 

ottobre-gennaio 

IV  

Minibasket 
17,15- 18,15 

annuale 
 

Drama club 
15,30-17,00 

ottobre-gennaio 
 

Multisport 
15,15-16,15 

ottobre-gennaio 

V  

Minibasket 
17,15- 18,15 

annuale 
 

Drama club 
15,30-17,00 

ottobre-gennaio 
 

Multisport 
15,15-16,15  

ottobre-gennaio 
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CALENDARIO DEI CORSI 
 

 

Annuale: 

 

MARTEDI’ 

Minibasket 

Ottobre: 6 – 13 – 19 – 26 

Novembre: 3 – 10 – 17 – 24 

Dicembre: 1 – 15 

Gennaio: 12 – 19 – 26 

Febbraio 2 – 16 – 23 

Marzo 1 – 8 – 15 – 22 

Aprile 5 – 12 – 19 – 26 

Maggio 3 – 10 

 

Periodo: ottobre 2015 – gennaio 2016 

 

MERCOLEDI’ 

Psicomotricità 

Espressività corporea 

Junior e Drama club 

VENERDI’ 

Multisport 

Ottobre: 7 – 14 – 21 - 28 

Novembre: 4 – 11 – 18 - 25  

Dicembre: 2 – 16  

Gennaio: 13 – 20 - 27 

Ottobre: 2 – 9 – 16 - 23 

Novembre: 6 – 13 – 20 - 27 

Dicembre: 11 

Gennaio: 8 – 15 – 22 - 29 

 

Periodo: febbraio – maggio 2016 

 

LUNEDI’ 

Laboratorio d’Arte 

MERCOLEDI’ 

Psicomotricità 

Espressività corporea 

Junior e Drama club 

Laboratorio d’Arte 

VENERDI’ 

Multisport 

Gennaio 25 

Febbraio 1 – 15 – 22 - 29 

Marzo 7 – 14 - 21 

Aprile 4 – 11 - 18 

Maggio  2 - 9 

Febbraio 3 – 10 – 17 – 24 

Marzo 2 – 9 – 16 – 30 

Aprile 6 – 13 – 20 – 27 

Maggio 11 

Febbraio 5 – 12 – 19 – 26 

Marzo 4 – 11 – 18 

Aprile 1 – 8 – 15 – 22 – 29 

Maggio 13 
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MODULO DI ISCRIZIONE ATTIVITA’ FACOLTATIVE 

 
 

Nome e cognome alunno _____________________________________ 
 
Classe frequentata ____________________ 
 
Barrare l’attività facoltativa scelta: 
 

classi Martedì Mercoledì Venerdì 

I  

 
Psicomotricità 

14,15-15,15 
 

 

II 
Minibasket 
16,15-17,15 

Junior drama club 
14,00-15,30 

Multisport 
14,15-15,15 

Espressività corporea 
15,30-16.30 

III 

 
Minibasket 
16,15-17,15 

 

Junior drama club 
14,00-15,30 

Multisport 
14,15-15,15 

IV 

 
Minibasket 
17,15- 18,15  

 

Drama club 
15,30-17,00 

Multisport 
15,15-16,15 

V 

 
Minibasket 
17,15- 18,15  

 

Drama club 
15,30-17,00 

Multisport 
15,15-16,15 

 
 
Pavia, __________________ 

Firma del genitore 
 

__________________________ 


